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“Se entiende por violencia de género aquella que, como

manifestacion de la discriminacion, la situacion de

desigualdad y las relaciones de poder de los hombres sobre

las mujeres, se ejerce sobre éstas por el hecho de serlo”

(Ley de Medidas de Prevencion y Proteccidn Integral contra la Violencia
de Género en la Comunidad Auténoma Andaluza. Art. 3)

La violencia a que se refiere la presente Ley comprende
cualquier acto de violencia basada en las diferencias
de género que tenga como consecuencia un perjuicio o

sufrimiento en la salud fisica, sexual o psicoldgica de la mujer.




Manif@sf[a@i@n@s d@ ]la Vi@ﬂ@ngia il Violencia Psicolégica

Es toda conducta, verbal o no verbal, que produce en la mujer desvalorizacion, sufrimiento,
inseguridad y dudas sobre su propia valia. Se da cuando te exige que le obedezcas y te sometas
alo que él quiere, cuando te aisla y aleja de tu entorno familiar y de amistades, cuando controla
S o todo lo que haces, cuando no te deja trabajar o estudiar, cuando te culpa de todo, cuando te
BV Violencia Fisica descalifica en publico o en privado, cuando te mira con desprecio, cuando intenta hacerte creer
gue eres inutil estupida o que estds loca...

contra las mujeres

Es cualquier acto de fuerza contra tu cuerpo ejercida por quien sea o haya sido tu conyuge,
novio o pareja, produzca o no lesiones visibles. Cuando te golpea, te tira del pelo, te escupe, te
muerde, te da patadas, te agarra del cuello, te amenaza con armas... también cuando golpeay
rompe objetos estds sufriendo esta forma de violencia.

Cuando sufres insultos, comentarios degradantes, observaciones humillantes sobre tu falta
EL CICLO de atraccion fisica, tu inferioridad o incompetencia: Cuando te grita y acusa, tanto en privado

IRl Violencia Verbal

DELAVIOLENCIA {77 7777777~ i [T H como delante de otras personas.
| i i explosion |
| aumento | | 1
! de la tensién i E descarga i
i | | agresion | IRl Maltrato Social

Cuando sabotea los encuentros familiares, cuando controla:tus-relaciones con otras personas,
tus llamadas de teléfono; cuando impide que le-acompaiies a actividades.o impone su presencia
a la fuerza; cuando se hace la victima en publico diciendo.quetu lo maltratas...

calma,
reconciliacion,
luna de miel
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Bl Violencia Emocional

Cuando ignora tu presencia y ridiculiza tus sentimientos; cuando se enfada sin motivos; cuando
se ausenta sin dar explicaciones; cuando toma decisiones que afectan a los dos sin consultarte,
cuando te deja plantada; Cuando siente celos infundados y manifiesta sospechas continuas;
cuando te culpa de todo y él nunca reconoce sus errores; cuando exige que sepas lo que piensa,
lo que le gusta o desagrada; cuando te desautoriza delante de los hijos e hijas; cuando no respeta
tu intimidad y exige que se lo cuentes todo; cuando lee tus cartas y escucha tus conversaciones;
cuando amenaza con suicidarse; cuando descarga en ti todas las responsabilidades familiares,
cuando no se responsabiliza de los hijos y luego te culpa de que no vayan bien y amenaza con
quitartelos; cuando tan pronto te dice que te quiere como te ignora, humillay desprecia...

!l Violencia EconOmica

Sufres violencia econdmica cuando te dice que todo es suyo y menosprecia tu trabajo en el
hogar; cuando controla el dinero y te obliga a pedirle continuamente o te exige cuentas de lo
que gastas; cuando te asigna cantidades insuficientes para el mantenimiento de las necesidades
familiares mientras él no escatima en sus caprichos; cuando ignora tus necesidades legitimas
de higiene y cuidado personal; cuando adquiere bienes sin contar contigo ni tener en cuenta tu

opinién...
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IRl Violencia Sexual
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Existe siempre que te coacciona para mantener relaciones sexuales en contra de tu voluntad.
Esto se da cuando te dice que es “tu obligacidn”; cuando te impone practicas que para ti son
desagradables o denigrantes; cuando no respeta tus sentimientos o padecimientos y se enfada
ante tu negativa; cuando insiste e insiste hasta que cedes por agotamiento; cuando falta el
respeto y el afecto y entonces te sientes utilizada...
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LA ESPIRAL DE LA
VIOLENCIA DE
GENERO

INSULTOS

AMENAZAS
DE MUERTE

GOLPES

BEDIENCIA
SOMETIMIE

ELLA:

+DERECHOS
- DEBERES .’

INSULTOS

CONTROL
de tu persona,
relaciones, dinero ...

AMENAZAS
VELADAS

DESPRECIOS

DESCALIFICACIONES

- DERECHOS ATENTA
+ DEBERES CONTRA
TU VIDA

En caso de sufrir una agresion...

I ] 1°
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Acude a un Centro Sanitario

Con independencia de la gravedad de tus lesiones es conveniente que expliques al
personal sanitario que te atienda, de la forma mas completa posible, las agresiones de
las que has sido victima, asi como tu estado fisico y emocional.

La médica o médico expedird un parte de lesiones que remitira.al Juzgado de Violencia
sobre la Mujer. No olvides solicitar una copia de dicho-parte para:ti:

Es-conveniente que-te-pongas.en-contacto.con el Centro de.Informacioén a la Mujer en
Linares, a_través delTIf. 953 60 03.93.

Presenta la denuncia:..

Bien en la Comisaria de Policia, en la-Policia.Local,.co en el Cuartel*de-la.Guardia Civil

mas cercano. Estos cuerpos: cuentan con.:un.protocolo especifico para los casos de
violencia de géneroy te'ofreceran la seguridad y proteccién que-necesitas.




Al poner la denuncia solicita Orden de Proteccidn. La policia la cumplimentard y la
remitird al Juzgado junto al atestado policial.

Recuerda que tienes derecho a tener una copia de la denuncia y de la solicitud
de Orden de Proteccion.

Recuerda asimismo que tienes derecho a ser asistida por un abogado o
abogada desde el momento de la interposicién de la denuncia, en caso de que
no cuentes con medios econdmicos o no ganes el doble del salario minimo
interprofesional (Justicia Gratuita). Es importante que si eliges abogado o
abogada de libre designacion, tengas en cuenta que sea especialista en este
tipo de delitos.

IRl 3° En el Juzgado

Es el Juez o la Jueza titular del Juzgado quien dicta la Orden de Proteccién en un plazo
de 72 horas, para ello os escuchard a ti y a tu agresor por separado.

En esta orden se establecen medidas penales de caracter cautelar como el Alejamiento
del Agresor o la Prisién Provisional.

Y medidas civiles cautelares, como la atribucion del uso del domicilio familiar, la
custodia y la pensiéon alimenticia de los hijos e hijas.

Recuerda que tienes que pedir expresamente estas medidas civiles ya
qgue el proceso de divorcio o separacion se puede alargar.en el tiempo:y es
conveniente que tengas recursos econdmicos para cubrir las necesidades de
tus hijos e-hijas.

Esimportante que llevescontigo.ésta ORDEN DE PROTECCION para presentarla
a la Policia si el agresof se acerca o comuhica contigo.

Recuerda:que es el agresor quien tiene establecida esta medida restrictiva
de derechos, por lo que es €l quien. tiene.que-alejarse.de-los lugares‘en-los
que te.encuentras, porque de lo cantrario estaria incurriendo en.un delito de
guebrantamiento de una medida impuesta por.el Juzgado.




IRl 4° La Orden de Proteccién VICTIMA

v
* Es una medida que prohibe al agresor acercarse a la victima o establecer
cualquier tipo de comunicacién con ella.

L, . . . . . Acompafiamiento al Denuncia
e Con la Orden de Proteccidon se activan las medidas sociales asistenciales, . I
. i L, ) Hospital o Centro de Salud
ayudasy prestaciones que ponen a tu disposicién el Estado, las Comunidades I 1
Auténomas y los Servicios Sociales de los Ayuntamientos, por lo que es 1 Solicitud. ORDEN DE
recomendable que te informes en el Centro de Informacion a la Mujer. v L PROTECCION (1)
Parte Médico T
HOSPITAL o > | (copi | lci :
- copia para la policia
e Tendras derecho al SERVICIO DE TELEASISTENCIA, que es un teléfono dotado SERIES DE SR y para la victima) :
de un GPS que activa una seiial de alarma con sélo pulsar un botén cuando \ I
te sientas en peligro. | ¥

éNecesita alojamiento
alternativo? Diligencias Policiales

(2) (denuncia y parte
médico, solicitud orden
de proteccién)

* La Policia Nacional cuenta con una Unidad de Prevencién, Asistencia y
Proteccién a victimas de violencia de género (UPAP), dotada de agentes con
especializacion que ofrecen acompafiamiento y protecciéon a las victimas.

e También la Policia Local cuenta con una unidad (GRUPO PROMUPOL) formado
por agentes que ofrecen un servicio especializado a las victimas de este tipo
de delitos.
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CENTRO DE

INFORMACION A LA FISCALIA
MUJER

JUZGADO DE VIOLENCIA
DE GENERO (3)




Acompafnamiento al

Hospital o Centro de Salud

v

HOSPITAL o
CENTRO DE SALUD

-

_| Solicitud. ORDEN DE
PROTECCION (1)

¢Necesita
alojamiento
alternativo?

A 4

CENTRO DE
INFORMACION A LA

VICTIMA

A4

Parte Médico

(se remitira via fax a la Comisaria

CNP y Juzgado de Guardia)

\ 4

_ CUERPO NACIONAL _ _

DE POLICIA

FISCALIA

Parte de actuacién de
la Policia Local

Diligencias Policiales
(2) (denunciay parte
médico, solicitud orden de
proteccién)

JUZGADO DE VIOLENCIA
DE GENERO (3)

Parte Facultativo
(Fax a la Comisaria CNP
y a Juzgado de Guardia)

v

CUERPO NACIONAL
DE POLICIA
]

v

VICTIMA

HOSPITAL SAS

CENTRO DE SALUD

Atencion por parte de
trabajadoras sociales

1 1
1
¢Necesita 1

alojamiento | 4= = = = -
alternativo?

Diligencias Policiales
(2) (denuncia y parte médico,
solicitud orden de proteccién)

Solicitud. ORDEN DE
PROTECCION (1)

JUZGADO DE VIOLENCIA
DE GENERO (3)

CENTRO DE
INFORMACION A LA ¢ - = = = -
MULJER (4)

FISCALIA



m Centro de informacion a la mujer

¥

PEEE CENTRO DE INFORMACION A LA MUJER [aiakabtls T T
1 1

1
+ T
CUERPO NACIONAL DE POLICIA | ATENCION PSICOLOGICA, ASESORAMIENTO JURIDICO,

NACIONAL o POLICIA LOCAL ORIENTACION LABORAL (1)
, .

A\ 4

Parte € - HOSPITAL o
Facultativo CENTRO DE SALUD

El Centro de Informaciéon de la Mujer, dependiente del Instituto Andaluz de la Mujer y del
Ayuntamiento de Linares te ofrece asesoramiento integral y personalizado a través de distintos
departamentos:

o ElDepartamento Psicolégico ofrece atencidn:psicolédgicaalas victimas que lo necesitan
a través de terapias personales y grupales. También se ofrece atencidn a los hijos e
hijas de estas mujeres mediante convenios con otras instituciones.

Casa de Acogida,
€----> ;

Solicitud. ORDEN si procede

DE PROTECCION (2)
A 4

Diligencias Policiales

(3) (denuncia y parte médico,
solicitud orden de proteccién)

o--El ‘Departamento. "Juridico--ofrece atencion--juridica personalizada tanto.en el
procedimiento penal.como en las medidas civiles.

o.- El'Departamento de Formacion y Empleo tiene como finalidad-1a-mejora de la
empleabilidad de:las mujeres a través:de la identificacidn.y desarrollo de recursos
personalesy prafesionales: la planificacidn deitinerarios profesionales; la programacion
y desarrollo-de.acciones formativas y programas de‘empleo. dirigidos a-desempleadas
en general y colectivos con especiales dificultades de-acceso al empleo.

JUZGADO DE VIOLENCIA

DE GENERO ARSI




Desde el Centro de Informacién a la Mujer también se hacen las siguientes derivaciones:

', A los Recursos de Emergencia y Casas de Acogida de la red andaluza, en caso de que

la peligrosidad de tu agresor y su entorno lo requiera.

L, A AMUVI, una fundacién especializada en la atencién a victimas de la violencia sexual
que ofrece asistencia juridica y psicoldgica en este tipo de delitos. Toda la tramitacién
se hace desde el Centro de Informacién a la Mujer.

El bien mds preciado que tienes como persona es tu vida, tu salud y tu integridad fisica, por lo
tanto RECUERDA:

Que.el Abandono de Hogar ya NO existe en nuestro Cédigo Penal, es un concepto
desfasado incompatible con el derecho a la libertad.

El hecho de que te veas obligada a salir de la vivienda familiar, NO va a perjudicar tus
intereses patrimoniales.

Si en el momento de la agresidon no puedes llamar a la policia ni salir de la casa, abre
puertas y ventanas, grita, pide socorro, llama al vecindario...ii No te calles !!

Informa sobre tu situacién a tus amistades, familia y compafieras de trabajo, no sientas
verglienza por la situacién que estas viviendo, no eres tu quien esta incumpliendo la

ley.

Refugiarte en casa de familiares o amistades debe ser sélo una solucién provisional,
pues al final el agresor te localizara y terminard discutiendo ‘también con estas
personas.

Procura que la-recogida y.entrega. de menores no se realice dentro de la vivienda
familiar'y a ser posible que estén contigo pefrsonas-de tu confianza.

Nunca aceptes hablar con tu:excompafiero violento a solas.’Si él quiere-hablar hazlo
en‘presencia de tu abogado o:abogada.

Recuerda que el-900 200 999 es un teléfono gratuito del Instituto Andaluz'de 1a Mujer,
especializadoen la informacidn, asesoramiento y atencién ala mujer victima de‘malos
tratos. Este servicia funciona:las 24 horas-del-dia y se hace cargo.de la asisténcia a las
victimas en el tiempo en que el'Centrode Informacién-a:la-Mujer permanece.cerrado.




Ademas puedes llamar a...

Emergencias Violencia de Género a nivel nacional:

Z La Policia Nacional:

Z Policia Local: 092

@ Guardia Civil: By

II

% Juzgado de Instruccion para la Violencia de Género: | = . - .
Si: degeubres-publicidad sexista o un tratamiento inadecuado de la
953 01 29 18 953012919 | ir_fwa_gén de las mujeres en los medios de comunicacion, acude al centro
'.w':_’.‘-'(':'i*émlnformacic')n a la Mujer desde donde puedes canalizar tus denuncias
" ante el Observatorio Andaluz de la Publicidad no Sexista del Instituto

Andaluz de la Mujer.




DIRECCIONES DE INTERES EN LINARE

Comisaria de Policia

C/ Hernan Cortés, n2 16

Telf: 953 60 60 68

Policia Local

. EEE TN

.

.- ~

C/ Numancia s/n
Telf: 953649115 95369 19 52
Juzgados de Linares

C/ Canovas del Castillo, n2 49
Telf: 953 01 29 18 (Juzgado n? 4 para la Violencia de Género)
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